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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest projekt oSwietlenia zewnetrznego ciggéw pieszych, parkingéw kompleksu boisk
sportowych z zapleczem kontenerowym i tymczasowg halg pneumatyczng wraz z niezbedng infrastrukturg na
terenie dziatki miejskiej 10/2 obregb 2009 przy ul. Arkonskiej w Szczecinie.

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA.

Celem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego oswietlenia zewnetrznego boisk, ciggéow pieszych i
parkingdbw kompleksu boisk sportowych z zapleczem kontenerowym i tymczasowg halg pneumatyczng wraz z
niezbedng infrastrukturg na terenie dziatki miejskiej 10/2 obreb 2009 przy ul. Arkonskiej w Szczecinie. Projekt
swym zakresem obejmuje instalacje elektryczng oswietlenia parkingdw, ciggdw pieszych i ochrone
przeciwporazeniowa.

W zakres opracowania wchodzg nastepujgce tematy;

Instalacja o$wietlenia ciggéw pieszych

Instalacja o$wietlenia boisk

3. PODSTAWA OPRACOWANIA.
Podkfad budowlano — architektoniczny.
Aktualne normy i katalogi.
Przepisy i publikacje dotyczace oswietlenia ulicznego.
Normy dotyczgce ochrony przeciwporazeniowe;j.
Wizja lokalna.

4. STAN ISTNIEJACY

Na terenie dziatki o nr 10/2 obreb 2009 przy ul. Arkonskiej w Szczecinie zabudowana jest rozdzielnica RG wraz z
pomiarem. Z w/w rozdzielnicy zasilany jest budynek klubowy, pralnia oraz ztgcze ZK 3a z ktérego zasilane sg
budynki gospodarcze znajdujgce sie na dziatce nr 10/2 nalezace do klubu.

Rozdzielnica RG zasilana jest kablem YAKY 4x150 mm2 z pobliskiej stacji transformatorowej. W chwili
wykonywania projektu nie istnieje oswietlenie przedmiotowego terenu na ktérym projektuje sie nowe obiekty
sportowe.

Uwaga Rozdzielnica RG z uwagi na stan techniczny wymaga przeprowadzenia niezwtocznych prac
remontowych. W rozdzielnicy wstawi¢ odpowiedniag wielko$¢ zabezpieczen w zaleznosci od pobieranej
mocy.

5. OPIS TECHNICZNY
5.1. ZASILANIE
5.1.1 ROZDZIELNICY RB.

Projektowana rozdzielnice RB posadowiong na fundamencie prefabrykowanym, zasili¢ kablem YAKY 4x120mm?
0,6/1 kV z rozdzielnicy RG. W rozdzielnicy RG kabel zabezpieczy¢ wkiadkg topikowg Wt 1 80A. Kabel zasilajgcy
uktada¢ w rowie kablowym luZzno na podsypce piaskowej o grubosci 0,1m i gtebokosci 0,8m. Na kabel zatozy¢
oznaczniki, nasypa¢ ponownie warstwe piasku o grubosci 0,1m i 0,2m urobku rodzimego ,przykry¢ folig
kalandrowa koloru niebieskiego. Pozostatg cze$¢ rowu kablowego zasypaé urobkiem rodzimym zageszczajgc
warstwowo. Oznaczniki na kablu zaktada¢ co 10m oraz przy kazdym wejsciu i wyjsciu z przepustu. Pod drogami
kabel uktada¢ w rurze ostonowej SRS 110/10 mm.

5.1.2 ROZDZIELNICY TB.

Projektowang rozdzielnice TB zasili¢ kablem YKY 5x16mm? 0,6/1 kV z rozdzielnicy RB. Kabel na cafej trasie
uktada¢ w rowie kablowym. W rozdzielnicy RB kabel zabezpieczy¢ wktadkg topikowg Wt 40A.

5.1.3 ROZDZIELNICY TN.

Projektowang rozdzielnice TN zasili¢ kablem YAKY 4x25mm? 0,6/1 kV z rozdzielnicy RB, Kabel na catej trasie
uktada¢ w rowie kablowym. W rozdzielnicy RB kabel zabezpieczy¢ wktadkg topikowg Wt 40A.

5.1.4 ROZDZIELNICY TO.
Projektowana rozdzielnice TO zasili¢ przewodem 4xLY 16mm? 0,45/0,75 kV z rozdzielnicy RB. Przewody na
catej trasie uktada¢ w rurce karbowanej $28mm. W rozdzielnicy RB przewody zabezpieczy¢ wktadka topikowag Wt
20A.



5.1.5 LAMP OSWIETLENIA DROGOWEGO

Projektowane lampy o$wietlenia drogowego zasili¢ kablem YAKY 4x25mm? 0,6/1 kV z rozdzielnicy TO. Kabel na
catej trasie uktada¢ w rowie kablowym. W rozdzielnicy TO kabel zabezpieczy¢ wkiadkg topikowg Wt 10A. Przy
przejsciu kabla pod drogami uktada¢ w rurze ostonowej SRS 110/10 mm. Przy kazdym stupie zostawic rezerwe
kablowg o diugosci 3m. Wszystkie kable wprowadzane do stupa prowadzi¢ w rurce ostonowej typu DVR 50/50
AROT. Przewdd w stupie zakonczy¢ gtowicg kablowa typu SKE 3M i podigczy¢ do zigcza typu IZK. Oprawe
odwietleniowg zasili¢ od zabezpieczenia 1ZK przewodem YDY 3x2,5mm°. Os$wietlenie sterowane zegarem
astronomicznym

5.1.6 LAMP OSWIETLENIA SCIEZEK PIESZYCH

Projektowane lampy o$wietlenia Sciezek pieszych o wysokosci 0,9m zasili¢ kablem YKY 3x4mm? 0,6/1 kV z
rozdzielnicy TO, Kabel na catej trasie uktada¢ w rowie kablowym. W rozdzielnicy TO kabel zabezpieczy¢ wkiadkg
topikowg Wt 10A. Przy kazdym stupku zostawi¢ rezerwe kablowa o dtugosci 3m. Wszystkie kable wprowadzane
do stupa prowadzi¢ w rurce ostonowej typu DVR 50/50 AROT zatopionej w fundamencie wylewanym. Przewod
w stupie zakonczyé gtowicg kablowg typu SKE 3M i podigczy¢ do ztgcza typu IZK. Stupek mocowaé do
fundamentu wylewanego. Oswietlenie sterowane zegarem astronomicznym.

5.1.7 LAMP OSWIETLENIA BOISK

Projektowane lampy o$wietlenia boisk zasili¢ kablem YKY 3(4)x4mm? 0,6/1 kV z rozdzielnicy TO. Kable na catej
trasie uklada¢ w rowie kablowym. W rozdzielnicy TO kable zabezpieczy¢ wktadkg topikowg Wt 10A. Przy
kazdym stupie zostawi¢ rezerwe kablowag o dtugosci 3m. Wszystkie kable wprowadzane do stupa prowadzi¢ w
rurce ostonowej typu DVR 50/50 AROT. Przewody w stupie zakonczy¢ gtowicg kablowa typu SKE 3M i podtgczy¢
do ztacza typu IZK. Kazdg oprawe oswietleniowg zasili¢ od zabezpieczenia 1ZK przewodem YDY 3x2,5mm?.
Oswietlenie sterowane zegarem astronomicznym oraz przyciskami zabudowanymi na $ciance rozdzielnicy TO.

5.2. INSTALACJA KABLOWA.

Kable zasilajgce poszczegolne odbiory uktada¢ w rowie kablowym luZzno na podsypce piaskowej o grubosci 0,1m
i gtebokosci 0,5m pod chodnikiem oraz 0,7m w trawnikach. Na kable zatozy¢ co 10m, przy kazdym stupie oraz
przy kazdym wejsciu i wyjsciu z przepustu oznaczniki kablowe, nasypa¢ ponownie warstwe piasku o grubosci
0,1m i 0,2m urobku rodzimego ,przykry¢ folig kalandrowa koloru niebieskiego. Pozostatg cze$¢ rowu kablowego
zasypaé urobkiem rodzimym zageszczajgc warstwowo. W miejscach przejscia instalacji rzez jezdnie, kable
uktada¢ w przepuscie typu SRS 110/10 mm AROT.

5.3. MONTAZ | STAWIANIE SLUPOW OSWIETLENIOWYCH.

Do oswietlenia drogi zaprojektowano 4 metrowe rurowe jednoczesciowe, stalowe, ocynkowane stupy oswietlenia
typu MABO 04/60/4 o Sciance grubej minimum 4mm i Srednicy wierzchotka 60mm natomiast do o$wietlenia boisk
stupy 9 metrowe z korong na 3,4 i 5 opraw. Stupy o$wietlenia drogi stawia¢ na trawniku w odlegtosci co najmniej
0,5 m od skraju jezdni. Stupy osSwietlenia boisk stawia¢ na trawniku przy pitkochwytach Cze$¢é podziemng i 40
centymetrow nad ziemig zabezpieczy¢ przed korozjg farbg bitumiczng natomiast pozostatg czes¢ pokry¢ farbg
chlorokauczukowg. Wneke kablowg ustawi¢ w sposdb umozZliwiajgcy bezpieczne wykonywanie prac na
wysokosci 60 cm nad ziemig. Oprawe oswietleniowg droge np. LED 36W 4000 Lm, mocowa¢ bezposrednio na
stupie natomiast oprawy oswietlenia boisk np. LED 250W 30000Lm na odpowiedniej koronie zgodnie z
rysunkiem.

Do kazdego stupa podtgczy¢ przewdd neutralno-ochronny PEN. Stupy skrajne i odgatezne w obwodzie uziemic,
zacisk uziemiajgcy montowa¢ na wysoko$ci 30cm na zewnatrz stupa, opornosé¢ uziemienia powinna byc¢
mniejsza od 10 Q. Kazdy stup wyposazy¢ w tabliczke bezpiecznikowag .z mocowaniem kabli do zaciskéw
dwuobwodowych z bezpiecznikami B-Gt 25 z wktadka topikowag Wt-6A.

5.4. INSTALACJE ELEKTRYCZNE WNETRZOWE SZATNIA.

Instalacje wykona¢ jako:

- podtynkowe w pomieszczeniach suchych z przewodami typu YDYp i osprzetem podtynkowym zwyktym,

- podtynkowe w pomieszczeniach wilgotnych typu kuchnie, tazienki, wc z przewodami typu YDYp i osprzetem
podtynkowym szczelnym.

Wszystkie punkty oswietleniowe sufitowe zakonczy¢ 3 lub 4-biegunowymi porcelanowymi zigczami W
pomieszczeniach wilgotnych winny by¢ instalowane oprawy szczelne, a w pomieszczeniach suchych zwykie.
Whytgczniki montowac na wysokosci 1,3 m od podtogi. W sanitariatach o$wietlenie sterowane czujnikiem ruchu.
Wszystkie gniazda wtykowe, stosowa¢ podwajne z bolcami ochronnymi i montowac¢ na wysokoéci 0.3m od posadzki.



5.5 INSTALACJA ELEKTRYCZNA W KOTLOWNI.

Zasilanie kottowni odbywac sie bedzie z rozdzielnicy TB przewodem YDY3x6 mm? uktadanym pod tynkiem.
Przewdd zasilajgcy zakonczyé w skrzynce metalowej zamykanej na klucz zabudowanej w zewnetrznej Scianie
kottowni przy drzwiach wejsciowych. W w/w skrzynce zabudowac roztgcznik izolacyjny FR 302 40A.

W pomieszczeniu kottowni zabudowaé natynkowg rozdzielnice TK w dowolnym systemie zachowujgc
nastepujace dane U  izo = 500 V, U ;b = 230 V, IP = 55 z ktérej zasili¢ projektowane obwody kottowni. W/w
rozdzielnice zasili¢ z wylgcznika zasilania kottowni przewodami 3 x LgY6 mm? prowadzonym w rurce
elektroinstalacyjnej pod tynkiem. W rozdzielnicy oprocz zabezpieczeh gniazd i oswietlenia znajdujg sie
zabezpieczenia urzadzen do sterowania automatycznego pracg kottowni.

W kottowni na wysoko$ci 1 m od posadzki wykona¢ z bednarki FeZn 30 x 4 mm pomalowanej w pasy zotto-
zielone miejscowg szyne potgczen wyréwnawczych kottowni, ktérg uziemic, poprzez potgczenie jej bednarkg
FeZn 30 x 4 mm z uziomem otokowym budynku. Opornos$¢ uziemienia ponizej 10Q.

6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako podstawowg ochrong od porazen prgdem elektrycznym zastosowano przewody na napiecie probiercze 750
V oraz kable na napiecie probiercze 1 kV, dodatkowg ochrone stanowi zerowanie oraz wytgczniki instalacyjne
przecigzeniowe i zabezpieczenia topikowe spetniajgce warunek szybkiego wylgczenia. Z przewodem PEN
potgczone sg bezposrednio wszystkie stupy oswietleniowe. Wszystkie potgczenia powinny by¢ zabezpieczone
przed luzowaniem lub odkreceniem. Stupy o$wietleniowe skrajne i rozgatezne uziemi¢. Oporno$é uziemienia
ponizej 10 Q PN-HD 60364-4-443:2016.

7. UWAGI KONCOWE
Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi PN/E i PBUE, oraz z aktualnymi przepisami i
normami. Po wykonaniu prac instalacyjnych nalezy dokonaé pomiaréw;
skutecznosci szybkiego wytgczenia
opornosci izolacji
impedancje petli zwarciowej
oporno$ci uziemien i ciggtosé potgczen wyréwnawczych.
geodezyjng dokumentacje powykonawczg

8. OBLICZENIA TECHNICZNE
8.1. OBLICZENIE MOCY OSWIETLENIA DROGOWEGO
P=n*P,
obwéd posiada 27 opraw o$wietleniowych o P, =36W stad P = 0,97 kW .

8.2. ZESTAWIENIE PROJEKTOWANYCH OBWODOW

Odbiornik/Odbiorniki

Nr Nazwa — Py

obwodu Odbiornik(i) W] INn[A] | cose | Is[A]
1 Zasilaie RB 50,00 80| 0,93| 77,60
2 Oswietlenie drogi 0,97 16| 0,90] 1,60
3 Zasilanie RN 25,00 40| 0,93] 38,80
4 Rozdzielnica |TB 22 40| 0,93] 34,14
5 Centrala wenty. 14 25| 0,90| 22,45

gdzie:

PN - moc czynna zainstalowana [kW]

IN - prad znamionowy zabezpieczenia, w [A]
cos ¢ - wspoétczynnik mocy

n - sprawno$¢ urzadzen odbiorczych

Is - prad obcigzenia, w [A]



8.3. DOBOR PRZEWODU | ZABEZPIECZENIA.

Przewod Zabezp. obwodu
Wsp. Ty
Typ Sposoéb popr. *
Nr S Izpn D z= Korz AUy | Typ | P In
przewodu/ 2, | 1[m] | wyk. lubfi ° R[mQ] | 7o/ 7
kabla [mm?] inst. [Al zmniej. lzen [A] [%] | wyt. v;/k [Al
Kp/z '
1 | YAKY 4x120 | 120 | 285 D 220 1 220 67,86 |2,12| Gi |gL| 80
2 | YAKY 4x25 25 694 D 93 1 93 793,14 | 0,5 Gi |gG| 16
3 | YAKY 4x25 25 100 D 93 1 93 114,29 11,79 Gl |gG| 40
4 | YKY 5x16 16 45 D 79 1 79 50,22 | 0,69 | R303 |gG | 40
5 | YKY 5x6 6 15 C 51 1 51 4464 10,39 | R303 |gG| 25
gdzie:
S - przekréj kabla
| - dlugos¢ obwodu
IzpN - obcigzalno$é diugotrwata przewodu, w [A]
R - opornos¢ przewodu, w [mQ]
AU% - spadek napiecia
In- nastawa zabezpieczenia
8.4. OCHRONA PRZED PRADEM PRZETEZENIOWYM.
Ochrona przed prgdem przetezeniowym
Nr Zabezp. przed prgdem przecigz.** Zabezp. przed prgdem zwarciowym
L[A]l | lg<lh<ly | 1,<1,45%; | 1Z2* T [A%] | K**s* [A%S] | 1,2 * Te<k?* s?
1 128,00 TAK TAK 9000 | 190440000 TAK
2 30,40 TAK TAK 291 8265625 TAK
3 64,00 TAK TAK 4000 8265625 TAK
4 64,00 TAK TAK 4000 4665600 TAK
5 40,00 TAK TAK 1210 656100 TAK
gdzie:
I2 - prad zadziatania urzadzenia zabezpieczajgcego, w[A]
8.4. OCHRONA PRZED DOTYKIEM BEZPOSREDNIM.
Ochrona przed dotykiem posrednim ( ochr. przeciwporazeniowa dodatkowa)
N Wymag.
r Rr X7 >R, Y Rpepen Cczas Zs * la U, *
ma] | may | ma) | me) | 2™ samocz. | N | | vy | % Tle= e
wyt. [s]
1 12,00 9,00 67,86 67,86| 187,96 0,4]| 1664,0|312,77| 400 TAK
2 12,00 9,00 793,14 793,14 | 1983,33 0,2] 110,4]218,96| 400 TAK
3 12,00 9,00, 114,29 114,29| 296,62 04| 328,0] 97,29| 400 TAK
4 12,00 9,00 50,22 50,22| 137,63 0,4| 328,0| 4514| 400 TAK
5 12,00 9,00 44 .64 4464 | 123,31 0,2| 180,0| 22,20 400 TAK
gdzie:

Rt — rezystancja zlgcza wimQ]
XT — reaktancja ztgcza wimQ)]

RL - rezystancja przewodu fazowego w[mQ)]
RPE — rezystancja przewodu PE/PEN w[mQ)]
Zs — rezystancja petli zwarcia wmQ]
la— prad zadziatania zabezpieczenia w wymaganym czasie
Uo — napiecia znamionowe, w [V]
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9.1 ZAGOSPODAROWANIE TERENU RYS NR 1

9.2 ROZDZIELNICA RB RYS NR 2

9.2 SZATNIA RZUT RYS NR 3
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